POLSKIE TOWARZYSTWO TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZE
ODDZIAt MIEJSKI
W SKARZYSKU-KAMIENNEJ

REGULAMIN X RAJDU
,LIZAKOWEGO”

SKARZYSKO-KAMIENNA 2009 ROK

|. CELE RAJDU

* uczczenie:
- obchodéw ,Roku Dzieci i Mtodziezy w PTTK”;
- Miedzynarodowego Dnia Dziecka.

» zdobywanie odznak regionalnych ,Wedrowiec Skarzyski® i ,Mito$nik Puszczy
Swietokrzyskiej” oraz odznak turystyki kwalifikowanej,

*  propagowanie czynnego wypoczynku wsrdd dzieci i mtodziezy;

» popularyzacja waloréw krajoznawczych i pigkna regionu $wigtokrzyskiego;

Il. ORGANIZATORZY

e Oddziat Miejski PTTK w Skarzysku-Kamiennej;
»  Komisja Turystyki Pieszej i Gorskiej przy OM PTTK w Skarzysku;

1. TERMIN | MIEJSCE RAJDU

Rajd odbedzie sie w dniu 06 czerwca 2009 roku. Zakonczenie rajdu z ogniskiem
turystycznym odbedzie sie okoto godz. 13% - 13* w Mostkach.

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA

W rajdzie mogq bra¢ udziat druzyny zgtoszone przez szkoty, kluby, organizacje spoteczne jak
rowniez turysci indywidualni. Mtodziez szkolna bierze udziat w rajdzie pod opiekg osob
dorostych.
Kazdy uczestnik rajdu powinien posiadac:

- ubiér i obuwie przystosowane do turystyki pieszej;

- kubek na ciepty napd;;

- dokument tozsamosci;

- duzo dobrego humoru.



V. ZGLOSZENIA UCZESTNICTWA

Zgtoszenia uczestnictwa nalezy dokona¢ na kartach rajdowych wraz z wptatg wpisowego
do dnia 04 czerwca 2009 roku (czwartek) w biurze Oddziatu Miejskiego PTTK,
ul. Stowackiego 25, 26-110 Skarzysko-Kam. tel. (041) 253-15-42

(poniedziatek, $roda, czwartek w godz. 17°-19%).

Wpisowe na rajd wynosi: 8 zt.
Opiekunowie grup ( 1 opiekun na 10 uczestnikdw) zwolnieni sg z optaty wpisowego.

VI. SWIADCZENIA DLA UCZESTNIKOW

W ramach wpisowego zapewnia si¢:

e obstuge trasy rajdowej;

»  pamiagtkowy znaczek rajdowy;

e positek w czasie ogniska turystycznego (kietbasa, chleb, goraca kawa);

e dyplomy uczestnictwa dla druzyn;

e pos$wiadczenie punktéw na OTP i Siedmiomilowe Buty, Wedrowiec Skarzyski,
Mito$nik Puszczy Swietokrzyskiej;

*  przejazd-powrét autokarem na trasie Mostki — Skarzysko-Kam.

Vil. TRASA RAJDOWA

OM PTTK Skarzysko-Kam. — Skarzysko Zachodnie — Rejow — Suchedniéw Pétnocny — Mostki
Iszlak zielony/ - 12 km.

Zbiorka uczestnikow rajdu przed biurem PTTK ul. Stowackiego 25 godz. 9.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Rajd odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

2. Uczestnicy biorg udziat w rajdzie na wiasng odpowiedzialno$¢. Za szkody wyrzadzone
osobom trzecim odpowiadajg uczestnicy i opiekunowie zgtoszonych druzyn. Kazdy
uczestnik zobowigzany jest do udzielania pomocy w razie nieszczesliwego wypadku oraz
stosowania si¢ do polecen kierownika trasy.

3. Organizator zastrzega sobie prawo wykluczenia z rajdu cztonkéw druzyn lub catych druzyn
za spowodowanie szkdd lub nie stosowanie sie do postanowien regulaminu rajdu.

4. W przypadku nie zgtoszenia sie druzyny (turysty indywidualnego) wpisowe nie bedzie
zwracane.

5. Na czas trwania rajdu uczestnicy ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie.

6. Cztonkowie PTTK z optacong sktadka na rok biezacy sg ubezpieczeni.

7. Powr6t z Mostek zapewnia organizator Rajdu — autobus MZK.

Serdecznie zapraszamy
Do udziatu w X Rajdzie Lizawkowym

ZDOBYWAJ ODZNAKI

KSIAZECZKI - REGULAMINY DO NABYCIA W ODDZIALE PTTK
W SKARZYSKU-KAM.



